
スマホスタンプラリー
ご自身のスマートフォンを使い、チェックポイントでスタンプをGETします。エリア周辺を
散策しながら全てのスタンプを集めて、指定時刻までにゴールを目指しましょう。

［ゴール受付時間］
10：00～14：00まで

歌舞伎座 日比谷公園 大手町の森

10/24 土

丸の内
ストリートギャラリー
丸の内
ストリートギャラリー

コレド室町
カドチ1

ビル風と木漏れ日
丸の内アートを巡る大人ウォーク

銀座・丸の内・日本橋エリア

約4.9km

11/21 土
浜松町から高輪へ
ウォーターフロントを駆け抜ける爽快ウォーク

旧芝離宮恩賜庭園
竹芝客船ターミナル
中央広場 高輪神社

泉岳寺

芝浦公園 約4.8km

浜松町・芝浦・高輪エリア

11/7 土

合羽橋道具街
河童河太郎像 鷲（おおとり）神社 今戸神社一葉記念館

花川戸公園
（南側）

約5.0km

下町の粋と道具と文芸を巡り、
一の酉と招き猫で開運招福

浅草・入谷・かっぱ橋エリア

募集人数

各500名

スタート受付・アプリ不要

『血管年齢』と『ストレス度』を測定することができます。
結果については、東振協専門職より説明・アドバイスを
受けられます。

健康測定特設コーナー
（青山・六本木・芝エリアの
スタンプラリーにて開催）

11/1 日

国立競技場 乃木公園 東京タワー

芝公園

毛利庭園 約6.9km

めざせ1万歩!杜のスタジアムから
明治と江戸の緑を感じて昭和のタワーへ

青山・六本木・芝エリア

健康測定を実施！

①参加URLからアクセス
②マップを見ながら
　チェックポイントを巡る
③GPS機能でスタンプGET！
④クイズに回答
⑤全スタンプを集めてゴール！

※画面はイメージです。※スマホスタンプラリーにかかる通信料金は、参加者のご負担となります。

参加方法

ボディチェッカーNeo
（血管年齢・ストレス度測定器）
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